
 

 

NUMA 2019 Gávea | GRUPO 3 Tarde 

Dúvidas e esclarecimentos, contatar a Coordenação do NUMA, pelo e-mail hegavea.efm@escolaparque.g12.br, ou pelo 

telefone (21) 3528-4545 

 

O NUMA da Escola Parque oferece uma complementação do 
currículo pedagógico escolar, com aulas que atendem os diversos 
interesses dos alunos, em horário alternativo ao curricular. Os 
alunos e seus responsáveis podem escolher as atividades, de 
acordo com seu interesse, grupo/série, e com o número de vagas 
oferecidas. 

 

 

 

INÍCIO DAS AULAS: 
6º ano – 04 de fevereiro, 3ª feira 
7º / 8º / 9º anos – 05 de fevereiro, 4ª feira 
Ensino Médio – 04 de fevereiro, 3ª feira 

 

ENTRADA E SAÍDA: 

 As atividades do NUMA acontecem no Casarão, situado na Rua 
Marquês de São Vicente, 455, com exceção da Robótica e 
Futebol que acontecem na sede do 483, e do Minibloux que 
acontece na sede do 355; 

 Os alunos que não possuem autorização para saírem sozinhos 
da Escola são acompanhados pelos inspetores e estagiários 
nos deslocamentos entre as sedes. 

 

UNIFORME: 

 O uso da camisa da Escola, ou do uniforme solicitado pelo 
professor da atividade, é obrigatório. 

 

MATERIAL: 

 Copo ou garrafinha para água; 

 Chinelo para alunos do Kung Fu e Capoeira; 

 Estojo com escova e pasta de dentes (para alunos que 
almoçam na Escola); 

 Repelente; 

 Capa de chuva. 

 

ALMOÇO: 

 O cardápio mensal do almoço fica disponível no site da Escola; 

 As refeições da Escola Parque têm o acompanhamento direto 
de Nutricionistas; 

 Todos os casos de restrição alimentar devem ser comunicados 
à Coordenação. 

 

LANCHE: 

 Os alunos da Robótica e do Futebol devem trazer lanche extra 
porque para estas atividades não dá tempo de almoçar. 

 

 

 

 

 

OBSERVAÇÕES: 

 Todo o material deve ser marcado com o nome do aluno; 

 O material específico da atividade será solicitado pelo 
professor; 

 Em caso de feriado, as aulas não serão repostas; 

 O NUMA não garante atendimento de transporte escolar nos 
horários de entrada e saída, por conta da variação da 
demanda. 

 

INSCRIÇÕES: 

 As inscrições e o agendamento de aulas devem ser feitos, por 

e-mail, para hegavea.efm@escolaparque.g12.br; 

 O vencimento das mensalidades é no dia 5 (cinco) de cada 

mês; 

 As inscrições só serão concluídas mediante assinatura do 

Termo de Adesão pelo responsável financeiro; 

 As turmas só serão formadas com um número mínimo de 

alunos que varia de acordo com a estrutura necessária para 

cada atividade; 

 Para cada atividade, existe um número máximo de alunos, 

portanto, as inscrições serão feitas somente mediante a 

existência de vagas; 

 Os alunos têm direito a fazer uma aula experimental por 

atividade; 

 As aulas experimentais devem ser agendadas com a Equipe da 

Coordenação do NUMA; 

 Mudanças de atividades, horários e/ou cancelamentos podem 

ser realizados dias 01 e 15 de cada mês, e devem ser 

comunicadas, antecipadamente, à Coordenação, por e-mail, 

para hegavea.efm@escolaparque.g12.br; 

 As atividades são cobradas, integralmente, nos meses de julho 

e dezembro; 

 A cobrança do almoço é proporcional ao número de aulas, nos 

meses de julho e dezembro. 

 

Para mais informações sobre atividades do NUMA - Gávea, 
acesse:  https://escolaparque.g12.br/wp-
content/uploads/2019/05/Ensino-Fundamental-2-e-Ensino-
M%C3%A9dio-G%C3%A1vea.pdf  

Contatos: 

hegavea.efm@escolaparque.g12.br / (21) 3528-4545 
  

NUMA 
12h45 às 15h30 
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NUMA – Núcleo de Movimento e Arte 2020 
Gávea | Ensino Fundamental 2 e Ensino Médio 

 

Dúvidas e esclarecimentos, contatar a Coordenação do NUMA, pelo e-mail hegavea.efm@escolaparque.g12.br, ou pelo 

telefone (21) 3528-4545 

 

 

Selecione as atividades pretendidas: 

 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

12h45 às 13h45 Almoço (   ) Almoço (   ) Almoço (   ) Almoço (   ) Almoço (   ) 

 

13h às 14h --- --- --- 
Programação e 

Robótica (   ) 
--- 

 

13h10 às 14h40 

--- --- --- --- 
Futsal  

Masculino (     ) 

--- --- --- --- 
Futsal  

Feminino (     ) 

 

13h15 às 14h15 
(algumas atividades 

vão até 14h30) 

--- --- 
Oficina de Animação 

(   ) 
Ateliê de Moda (   ) 

Oficina de Animação 
(   ) 

--- Kung Fu (   ) --- Kung Fu (   ) Teatro (   ) 

Permacultura (   ) Permacultura (   ) Permacultura (   ) --- 
Aquarela e 

Estamparia (   ) 

Capoeira (   ) Danças Urbanas (   ) Capoeira (   ) Danças Urbanas (   ) Minibloux (   ) 

--- Violão (   ) --- Violão (   ) Cavaquinho (   ) 

Monitoria (   ) Monitoria (   ) Monitoria (   ) Monitoria (   ) Monitoria (   ) 

 

13h15 às 15h25 Cultura Inglesa (   ) --- Cultura Inglesa (   ) --- --- 

 

14h30 às 15h30 

--- Baixo e Guitarra (   ) 
Oficina de Animação 

(   ) 
Baixo e Guitarra (   ) 

Oficina de Animação 
(   ) 

Permacultura (   ) Kung Fu (   ) Permacultura (   ) Kung Fu (   ) Minibloux (   ) 
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NUMA – Núcleo de Movimento e Arte 2020 
Gávea | Ensino Fundamental 2 e Ensino Médio 

 

Dúvidas e esclarecimentos, contatar a Coordenação do NUMA, pelo e-mail hegavea.efm@escolaparque.g12.br, ou pelo 

telefone (21) 3528-4545 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ALMOÇO 

1x na semana - R$ 99,00 

2x na semana - R$ 198,00 

3x na semana - R$ 297,00 

4x na semana - R$ 396,00 

5x na semana - R$ 495,00 

 CULTURA INGLESA – Edify 
2x na semana -  R$ 646,00 
(com material incluso) 

 MONITORIA – Luiza Gueiros 

1x na semana - R$ 71,00 
2x na semana - R$ 136,00 
3x na semana - R$ 195,00 
4x na semana - R$ 252,00 
5x na semana - R$ 309,00 
6x na semana - R$ 365,00 

 AQUARELA E ESTAMPARIA – Márcia Quintela 

 ATELIÊ DE MODA – Bárbara Cruz 

 CAPOEIRA – Mestre Bruno Pé de Boi  

 CAVAQUINHO – Carlos Chaves 

 DANÇAS URBANAS – Renato Cruz 

 FUTSAL MASCULINO – Equipe Parque da Bola 

 FUTSAL FEMININO – Equipe Parque da Bola 

 KUNG FU – Wagner Bione 

 MINIBLOUX – Ernani Cal 

 OFICINA DE ANIMAÇÃO – Alexandre Mattos Juruena 

 PERMACULTURA – Pedro Lima 

 PROGRAMAÇÃO E ROBÓTICA – Guilherme Gani 

 TEATRO – Ernesto Piccolo 

 VIOLÃO, BAIXO E GUITARRA – Leandro Figueiredo 

Valores válidos para uma 

mesma atividade: 

1x na semana - R$ 230,00 

2x na semana - R$ 314,00 
3x na semana - R$ 398,00 
4x na semana - R$ 482,00 
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NUMA – Núcleo de Movimento e Arte 2020 
Gávea | Ensino Fundamental 2 e Ensino Médio 

 

Dúvidas e esclarecimentos, contatar a Coordenação do NUMA, pelo e-mail hegavea.efm@escolaparque.g12.br, ou pelo 

telefone (21) 3528-4545 

 

 

Atividades Selecionadas 
Preços da Lista 

Verifique a frequência 

  

  

  

  

  

  

  

 TOTAL: 

 

Em caso de dúvida, entre em contato com a Coordenação, pelo e-mail hegavea.efm@escolaparque.g12.br , 

ou pelos telefones (21)3528-4545. 

 

QUADRO DE HORÁRIOS – HE 2020 

ALUNO:                                                                                                                                      TURMA: 

Horário 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

ALMOÇO (   ) sim (   ) sim (   ) sim (   ) sim (   ) sim 

13h às 14h  
   

 

13h10 às 14h40  
   

 

13h15 às 14h15      

13h15 às 15h25  
   

 

14h30 às 15h30  
   

 

14h45 às 15h45  
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