
 

NUMA – NÚCLEO DE MOVIMENTO E ARTE    2020 

Barra Infantil | GRUPO 5 e 1º ano do EF1 
 

 
O NUMA – Núcleo de Movimento e Arte  da Escola Parque 

oferece uma complementação do currículo pedagógico 

escolar, com aulas que atendem os diversos interesses dos 

Alunos, em horário alternativo ao curricular. Os Alunos e 

seus Responsáveis podem escolher as atividades, de acordo 

com seu interesse, idade, disponibilidade de horário e com 

o número de vagas oferecidas. 

 

Horário de Entrada 

1º Turno 

8h 

9h10 

10h20 

2º Turno: 

17h40 

 

COLAÇÃO E LANCHE: 
• Para os alunos inscritos nas atividades de 8h e 17h40, 

sugerimos que tragam de casa, uma fruta ou suco. 

• A colação ou o lanche encaminhado para o NUMA ou 
Horário Regular, que precisar de refrigeração, deverá vir 
em um saco apropriado, com nome completo e turma do 
aluno. 

 

ALMOÇO: 
• O cardápio mensal do almoço fica disponível no site da 
Escola. 

 

UNIFORME: 

• O uso da camiseta da Escola é obrigatório para atividades 

sem uniforme específico. 

 
MATERIAL: 
• 1º turno: 

✓ Estojo com escova e pasta de dente. 
✓ Toalha, pente ou escova de cabelo, kit xampu, 

condicionador e sabonete para alunos com 
entrada às 8h. 

• 1º e 2º turnos: 
✓ Muda de roupa, incluindo outra camiseta da 

Escola. 
✓ Todo o material deve ser marcado com o nome do 

aluno e a turma; 
✓ O material/ uniforme específico será solicitado 

pelo professor da atividade. 

 
TRANSPORTE: 

• A Escola tem parceria com os serviços de Transporte 
Escolar, para os horários de 9h10 e 10h20. 

• Para o 2º turno, há serviço de transporte escolar sob 
consulta. 

 

 
INSCRIÇÕES E PROCEDIMENTOS: 

• Serão disponibilizadas, no máximo, 15 vagas para cada 

turma/atividade. 

• As inscrições devem ser feitas pelo e-mail 

he.infantil@escolaparque.g12.br, ou nas Coordenações 

do NUMA das Unidades Barra Infantil ou Barra Itaúna, 

no horário das 9h às 16h, de 2ª a 6ª feira. 

• A inscrição só será confirmada mediante o atingimento 

do número mínimo de alunos, para efetivação da 

turma, e o envio do Termo de Adesão ao NUMA. 

 

INÍCIO DAS AULAS: 

• 05/02/2020, 4ª feira. 

 
Para falar com a Coordenação do NUMA - Barra, entre
 em contato pelo e-mail 
he.infantil@escolaparque.g12.br ou pelo telefone (21) 
3388-3350, opção 4. 

➢ Coordenadora: Soraya Bittar 
➢ Assistentes de Coordenação: Bruna Cardoso e Ana 

Paula Cassano 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Siga a Escola Parque nas redes sociais: 

Instagram                                  

@escolaparqueoficial 

https://www.instagram.com/escolaparqueoficial/ 

Facebook 

facebook.com/escolaparqueoficial/ 
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Siga a Escola Parque nas redes sociais: 

 
 
 
 
 
 

Grade de Atividades: 
 

1º TURNO 

Horário 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 
 

8h às 8h50 Recreação * Recreação * Recreação * Recreação * Recreação * 

8h50 às 9h10 Colação Colação Colação Colação Colação 

 
 

 
9h10 às 10h 

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação 

Yoga Kids Capoeira 
(G3 ao 1º ano) 

Yoga Kids Capoeira 
(G3 ao 1º ano) 

Circo 
(G4 ao 1º ano) 

Futebol 
(G4 ao 1º ano) 

- Futebol 
(G4 ao 1º ano) 

- 
 

10h às 10h20 Banho * Banho * Banho * Banho * Banho * 

 
 
 
 
 
 

10h20 às 11h10 

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação 

Capoeira 
(G3 ao 1º ano) 

Ginástica Rítmica 
(G3 ao 1º ano) 

Capoeira 
(G3 ao 1º ano) 

Ginástica Rítmica 
(G3 ao 1º ano) 

Circo 
(G4 ao 1º ano) 

Futebol Judô Futebol Judô Futebol 

Atletismo 
(G3 ao 1º ano) 

Balé 
Atletismo 

(G3 ao 1º ano) 
Balé Sapateado 

Teatro Yoga Tijolos Musicais Yoga Teatro 

 

10h20 às 11h30 Cultura Inglesa Code4Kidz Cultura Inglesa Bricks4Kidz Cultura Inglesa 

11h10/30 às 12h40 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

 
 

2º TURNO 

Horário 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

17h20 às 17h40 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 

 
 
 
 

17h40 às 18h30 

Atletismo 
(G3 ao 1º ano) 

Judô 
(G4 ao 1º ano) 

Atletismo 
(G3 ao 1º ano) 

Judô 
(G4 ao 1º ano) 

Atletismo 
(G3 ao 1º ano) 

Capoeira 
(G3 ao 1º ano) 

Balé 
(G3 ao 1º ano) 

Capoeira 
(G3 ao 1º ano) 

Balé 
(G3 ao 1º ano) 

Capoeira 
(G3 ao 1º ano) 

Sapateado Kids 
(G5 ao 1º ano) 

Futebol 
(G4 ao 1º ano) 

Sapateado Kids 
(G5 ao 1º ano) 

Futebol 
(G4 ao 1º ano) 

Ginástica Rítmica 
(G4 ao 1º ano) 

Ginástica Rítmica 
(G4 ao 1º ano) 

Mini Tênis 
(G4 ao 1º ano) 

Teatro 
(G4 ao 1º ano) 

Mini Tênis 
(G4 ao 1º ano) 

- 
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Siga a Escola Parque nas redes sociais: 

 
 
 
 
 
 

Valores: 
 

 

 
ALMOÇO 

1x na semana - R$ 99,00 
2x na semana - R$ 198,00 
3x na semana - R$ 297,00 
4x na semana - R$ 396,00 
5x na semana - R$ 495,00 

ATLETISMO – Prof. Stefano Pinheiro e Equipe 

CAPOEIRA – Mestres Garrincha e Pé de Boi e Equipe 

FUTEBOL – Prof. Sandro Lins e Prof. Ton Duarte 

1x na semana – R$ 230,00 
2x na semana – R$ 314,00 
3x na semana – R$ 398,00 

BALÉ – Prof.ª Roberta Repetto e Equipe 

GINÁSTICA RÍTMICA – Prof.ª Gladis Barão e Sandra Sarmento 

JUDÔ – Prof. Olívio França e Equipe 

MINI TÊNIS – Prof. Fábio Puente 

TEATRO – Prof.ª Viviana Rocha 

YOGAKIDS – Prof.ª Alessandra Geraldi e Equipe 

SAPATEADO KIDS – Prof.ª Roberta Martins 

 
 

 
1x na semana - R$ 230,00 
2x na semana - R$ 314,00 

CIRCO – Prof. Beto Silva 

TIJOLOS MUSICAIS – Prof. Nelson Orlando Neto e Equipe 

 
1x na semana - R$ 230,00 

 

CULTURA INGLESA (material incluso) 
 

3x na semana - R$ 646,00 

BRICKS4KIDZ (Atividade em inglês baseada nos conceitos de arquitetura, 
engenharia e tecnologia usando tijolos LEGO®). 
Prof. Leonardo Nogueira e Equipe 

CODE4KIDZ (Criação e programação de jogos e histórias interativas. Material 
não incluso). 
Prof. Leonardo Nogueira e Equipe 

 
 

 
1x na semana - R$ 320,00 

 

 
RECREAÇÃO – Prof.ª Geni Trajano e Prof.ª Helena Falcão 

1x na semana - R$ 81,00 
2x na semana - R$ 160,50 
3x na semana - R$ 240,00 
4x na semana - R$ 319,20 
5x na semana - R$ 398,50 

 
 

 

https://www.instagram.com/escolaparqueoficial/?hl=pt-br
http://facebook.com/escolaparqueoficial/

