
O NUMA – Núcleo de Movimento e Arte da Escola 

Parque oferece uma complementação do currículo 

pedagógico escolar, com aulas que atendem os diversos 

interesses dos Alunos, em horário alternativo ao regular. 

Os Alunos e seus Responsáveis podem escolher as 

atividades, de acordo com seu interesse, idade, 

disponibilidade de horário e com o número de vagas 

oferecidas. 

O NUMA, no 1º turno, funcionará na Unidade Barra 

Infantil, com entrada dos alunos por esta Unidade, e o 

deslocamento diário dos alunos, entre as unidades, será 

da responsabilidade da Escola Parque. 

1º turno 

Horários de Entrada Local de Funcionamento 

8h  
Unidade Barra Infantil 

 
9h10 

10h20 

2º turno 

Horário de Entrada Local de Funcionamento 

17h50 Unidade Barra 

 

ENDEREÇO DAS UNIDADES:  

• Unidade Barra Infantil: 

   Rua Sylvio da Rocha Pollis, 430. 

• Unidade Barra: 

   Rua Pedra de Itaúna, 111. 

 

TRANSPORTE ENTRE UNIDADES – 1º TURNO:  

• O deslocamento é realizado pela empresa de 

transporte escolar Psiu, credenciada e contratada 

pela Escola. 

 

UNIFORME: 
• O uso da camiseta da Escola é obrigatório para 

atividades sem uniforme específico. 

• Uniforme específico será solicitado pelo professor da 

atividade. 

 

MATERIAL - 1º TURNO: 
• Kit de higiene bucal. 

• 1 camiseta avulsa da Escola. 

 

 
 

 
 
COLAÇÃO E LANCHE: 
• Para os Alunos inscritos nas atividades de 8h e 

17h50, sugerimos que tragam, de casa, uma fruta ou 
suco. 

 

ALMOÇO: 
• O cardápio mensal do almoço fica disponível no site 

e no aplicativo da Escola. 
 

INSCRIÇÕES E PROCEDIMENTOS: 

• Serão disponibilizadas, no máximo, 15 vagas para 

cada turma/atividade. 

• As inscrições devem ser feitas pelo e-mail 

he.barra@escolaparque.g12.br, ou nas 

Coordenações do NUMA das Unidades Barra ou 

Barra Infantil, no horário das 9h às 16h, de 2ª a 6ª 

feira. 

• A inscrição só será confirmada mediante o 

atingimento do número mínimo de alunos, para 

efetivação da turma, e o envio do Termo de Adesão 

ao NUMA. 

 

INÍCIO DAS AULAS: 

• 05/02/2020, 4ª feira - 2º e 4ª anos. 

• 06/02/2020, 5ª feira - 3º e 5º anos.  
 
 

Para falar com a Coordenação do NUMA – 
Unidade Barra, entre em contato pelo e-mail 
he.barra@escolaparque.g12.br ou pelo telefone: 
 

• (21) 3528-4481 
Coordenadora: Cláudia A. P. Giesteira 

Assistente de Coordenação: Mônica Menezes 
 

 

 

 

 

 

 

 
NUMA – NÚCLEO DE MOVIMENTO E ARTE 2020 

Unidade Barra - Fundamental 1 – 2º ao 5º ano 

Siga a Escola Parque nas redes sociais: 

Instagram 

@escolaparqueoficial 

https://www.instagram.com/escolaparqueoficial/ 

Facebook 

facebook.com/escolaparqueoficial/ 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank


GRADE DE ATIVIDADES: 

UNIDADE DE FUNCIONAMENTO: BARRA INFANTIL 

1º turno 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

8h às 9h10 
Multiatividades Multiatividades Multiatividades Multiatividades Multiatividades 

Colação Colação Colação Colação Colação 

 
9h10 às 10h  

Tutoria Pedagógica Tutoria Pedagógica Tutoria Pedagógica Tutoria Pedagógica Tutoria Pedagógica 

Circo Yoga Circo Yoga Oficina Maker 
(alunos de 2º e 3º anos) 

Capoeira Capoeira Capoeira Capoeira Funcional Kids 

Jazz Futebol Jazz Futebol Sapateado 

 Judô  Judô  

10h20 às 11h10 

Tutoria Pedagógica Tutoria Pedagógica Tutoria Pedagógica Tutoria Pedagógica Tutoria Pedagógica 

Capoeira Capoeira Capoeira Capoeira Clube de Histórias 
(Leitura, jogos e música) 

Funcional Kids Futebol Funcional Kids Futebol Oficina Maker 
(alunos de 4º e 5º anos) 

Yoga Judô Yoga Judô Atletismo 

 Balé Teatro Balé  

10h20 às 11h30 
Edify by Cultura 

Inglesa 
Edify by Cultura 

Inglesa 
Edify by Cultura 

Inglesa 
Edify by Cultura 

Inglesa 
Edify by Cultura 

Inglesa 

11h15 às 12h 
Deslocamento entre 

Unidades 
Deslocamento entre 

Unidades 
Deslocamento entre 

Unidades 
Deslocamento entre 

Unidades 
Deslocamento entre 

Unidades 

11h30 às 12h40 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

 
 
 

UNIDADE DE FUNCIONAMENTO: BARRA ITAÚNA 

2º turno 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira 

17h50 às 18h40 

Futebol Futebol Futebol Futebol Circo 

Judô Atletismo Judô Atletismo  

Teatro Música 
(alunos de 3º ao 5º ano) 

Circo Música 
(alunos de 3º ao 5º ano) 

 

 Arte e Cultura    

17h50 às 18h50 Oficina de Cinema   Robótica  

18h às 19h10 

 Super Cérebro   
Happy Code 

Youtuber 

Edify by Cultura 
Inglesa 

Happy Code 
Desenv. de Games 

Edify by Cultura 
Inglesa 

Happy Code 
Minecraft 

Edify by Cultura 
Inglesa 

 

 

 

NUMA - 2020 | 2º ao 5º ano EF1                 

Siga a Escola Parque nas redes sociais: 

Instagram 

@escolaparqueoficial 

https://www.instagram.com/escolaparqueoficial/ 

Facebook 

facebook.com/escolaparqueoficial/ 

about:blank
about:blank


 ATIVIDADES / PROFESSORES / VALORES: 

ALMOÇO 

1x na semana - R$ 99,00 
2x na semana - R$ 198,00 
3x na semana - R$ 297,00 
4x na semana - R$ 396,00 
5x na semana - R$ 495,00 

ATLETISMO KIDS - Prof. Stefano Pinheiro 

CAPOEIRA - Mestres Garrincha, Pé de Boi e Equipe 

   CIRCO - Prof. Roberto Silva 

FUNCIONAL KIDS - Prof. Ton Duarte 

   FUTEBOL - Prof. Ton Duarte e Prof. Beto Paiva 

   JUDÔ - Prof. Olívio França e Equipe 

   MÚSICA - João Bustamante 

   YOGAKIDS – Prof.ª Alessandra Geraldi e Equipe 

DANÇA & RITMO (BALÉ e JAZZ) – Prof.ª Ana Formighieri e Equipe 

1x na semana – R$ 230,00 
2x na semana – R$ 314,00 
 

TUTORIA PEDAGÓGICA  
Prof.ª Christini Rangel e Prof.ª Maristela Andrade 
 

MULTIATIVIDADES 
Prof.ª Larissa Príncipe 

1x na semana - R$ 89,00 
2x na semana - R$ 174,00 
3x na semana - R$ 257,00 
4x na semana - R$ 330,00 
5x na semana - R$ 408,00 

ARTE E CULTURA – Prof.ª Malu Soriano Ferreira 

ATLETISMO - Prof. Stefano Pinheiro e Equipe 

CLUBE DE HISTÓRIAS - Prof. Vitor Lima 

TEATRO - Prof.ª Tita Nunes e Prof.ª Viviana Rocha 

SAPATEADO - Prof.ª Roberta Martins 

1x na semana – R$ 230,00 

   OFICINA MAKER – Prof.ª Lanquirley Ribeiro 

   OFICINA DE CINEMA – Prof.ª Bárbara Massot 

   ROBÓTICA - Prof. Fábio Cagido    

1x na semana - R$ 282,00 

HAPPY CODE - PROGRAMAÇÃO E DESENVOLVIMENTO DE GAMES                                       

YOUTUBER ou PROGRAMAÇÃO EM MINECRAFT  

   Prof.ª Kátia Garcez e Equipe (Material não incluído) 
 

   SUPER CÉREBRO 

   Venceslau Ribeiro e Equipe (Material não incluído) 

1x na semana - R$ 320,00  

 

CULTURA INGLESA:     5 X na semana (Language + Hands on) 
   (Material incluído)           3 X na semana (Language) 

 

 5X na semana - R$ 891,00 
 3X na semana - R$ 646,00 
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