
JAK RODINY DĚTÍ SE ZDRAVOTNÍM 
ZNEVÝHODNĚNÍM VIDÍ SVOJI BUDOUCNOST?

Spolu
do života

Co říkají rodiče?
„Věci se začínají pomalu 
měnit, důležitá je osvěta 
společnosti, větší inkluze 
našich dětí mezi ostatní. 

Myslím, že naše společnost 
má co dohánět, a čím jsou 

děti starší, tím je náročnější 
s jejich odlišností fungovat 

v běžné společnosti. 
Je potřeba také přemýšlet, 
co s dětmi bude, až budou 

dospělé a nebudou schopny 
se o sebe postarat a rodiče 

už péči nezvládnou.“ 

„Myslím, že na pečující 
o dospělé handicapované 

se velmi málo myslí, málo se 
o nich mluví. Jsme na okraji, 
často tak vyčerpaní, že není 

síla se nějak angažovat.“ 

60 % uvedlo, že se velmi obávají chvíle, kdy už o dítě nebudou moci 
pečovat. V odpovědi na otázku, jaký důvod ukončení péče rodiče 
očekávají, se zrcadlí, že je tato otázka pro rodiče nepříjemná, možná 
bezvýchodná. Jen 23 % uvádí, že péče pravděpodobně skončí tím, 
že ji již dítě nebude potřebovat.

PRAVDĚPODOBNÝ DŮVOD UKONČENÍ PÉČE O DÍTĚ

Již nebudu (nebudeme) péči fyzicky zvládat.
24 %

Dítě již nebude moji každodenní péči potřebovat.
23 %
6 %
Již nebudu (nebudeme) péči psychicky zvládat.

10 %
Jiné.

Mělo by nadále bydlet u nás tak dlouho, 
dokud to bude jen trochu možné.

45 %

Dříve či později by mělo směřovat do kvalitní
ústavní / rezidenční péče.

6 %

32 %
Dříve či později by mělo směřovat do samostatného
bydlení s případnou vnější pomocí.

17 %
Nechci odpovídat / nedovedu to odhadnout.

36 %
Nechci odpovídat / nedovedu to odhadnout.

Nejasné vyhlídky
Mnoho rodičů má obavy z budoucnosti.

Asi 56 % rodičů si myslí, že jejich dítě bude i v budoucnu buď zcela 
nesamostatné, nebo samostatné jen v menší míře. Přesto jen           
6 % rodičů vnímá ústavní péči jako řešení, a to i za předpokladu, že 
by byla kvalitní. Většina považuje za ideální variantu, aby dítě i do 
budoucna zůstalo co nejdéle s nimi (45 %) nebo aby směřovalo do 
samostatného bydlení s případnou vnější pomocí (32 %). 

JAKOU PÉČI PRO DÍTĚ VNÍMÁTE JAKO IDEÁLNÍ?

Při představě, že by jejich dítě mělo žít samostatný život, se dota-
zovaní rodiče nejčastěji obávají neschopnosti dítěte samostatný 
život zvládnout a nedostatečných nebo nekvalitních služeb, které 
dítě bude potřebovat, případně finanční nedostupnosti služeb, 
které by samostatný život mohly dítěti umožnit.

Soustavná potřeba péče
Více než polovina rodičů si myslí, že jejich dítě 
nebude ani v budoucnu zcela samostatné.

Výsledky  jsou založeny na odpovědích 1824 
rodičů napříč Českou republikou, výzkum 
provedla Schola Empirica, sběr dat proběhl 
v únoru a březnu 2020.

Kompletní výzkum je ke stažení ZDE.

https://drive.google.com/drive/folders/1LMIrTWrT_tRRjaKk_evsKmYDR0OvHr5d?usp=sharing

