GENDA

Samstag, 04.09.2021
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Pre-Show: Yoga mit Jana Schutzeichel

Session 1: Was ist los in deinem Leben?
Kaffeepause

Session 2: Entdecke deine emotionalen Blockaden
Mittagspause

Session 3: Die Macht deiner Gedanken
Kaffeepause

Session 4: Nimm Kontakt zu deinem inneren Kind auf - Interview mit Stefanie Stahl (30 Min.)

Sonntag, 05.09.2021
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Pre-Show: Yoga mit Jana Schutzeichel

Session 1: Finde deine Erfolgsverhinderer

Kaffeepause

Session 2: Lose destruktive Gedanken auf - Interview mit Byron Katie (30 Min.)
Mittagspause

Session 3: Kreiere dir dein Wunschleben

Kaffeepause

Session 4: Dein Drei-Punkte-Plan fiir ein gliickliches & erfiilltes Leben



