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. POR QUE
ESTUDIAR EL
MASTER EN
PSICOTERAPIA




Este mdster, titulacidn propia de la Universidad de Salamanca e
impartido en modalidad online a través de Uvirtual, es una formacion
de base humanista que pretende ayudar a los profesionales a ser
mejores en su prdctica profesional.

El objetivo fundamental es proporcionar una formacidn necesaria que
facilite la prdctica de la psicoterapia. Estd dirigida fundamentalmente
a psicdlogos pero también a otros profesionales que tienen interés
en aspectos de la psicologia humana. La misidon de esta formacidon
de postgrado es ayudar a entender, diagnosticar y tratar los distintos
problemas que estdn surgiendo en nuestro mundo contempordneo.
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"EI mdster estd concebido como un proceso
que permite formar a profesionales con una
vision integradora, y no solo como una suma de
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asignaturas técnicas. Esto permite una visidn
humanista de la persona y del propio profesional
en formacién.”

Dr. Francisco Giner Abati, Director del Mdster
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Este es un programa que tiene muchos aifios de vida, pero se habuscado reunir las asignaturas y contenidos
mds importantes, para lograr transmitir la informaciéon fundamental que permita una psicoterapia
integral.

El enfoque estd guiado por el modelo terapéutico dialytico-hologénico, creado por el antropélogo y
psicélogo Dr. Luis Cencillo Ramirez, quien logrd refinar una metodologia de psicoterapia dindmica que
constantemente se actualiza.

I En el mdster, los alumnos gozan de

un plan de estudios coherente con
una solidez tedrica, con lo que desde
el inicio hasta el final, logrardn
las habilidades necesarias para
identificar, diagnosticar y tratar las
psicopatologias.

[ Enprimerlugar,elalumnoaprenderda
clasificar y diagnosticar los diferentes
tipos de trastornos psicopatoldgicos
desde el modelo cldsico.

Posteriormente, se tienen una serie de asignaturas que preparan al alumno a actuar con base en
un encuadre eficaz con los pacientes en terapia.

Ademds, se introduce al alumno
en el proceso psicoterapéutico
en una serie de estrategias que le
permitirdn combatir el abandono o
falta de adherencia del paciente a
la terapia, asi como herramientas
que le permiten al profesional seguir
avanzando con los pacientes en la
solucidn de sus conflictos.

Il A través de la asignatura de Vida
inconsciente, de base antropoldgica,
permite que el estudiante aprenda
a entender al paciente desde lo mds
profundo paraayudarle adesentranar
emociones que pueden causar un
trastorno.



[l En este madster se imparte también una asignatura sobre sexualidad y otra acerca
de la terapia de pareja.

[l Los estudiantes aplican estos conocimientos adquiridos y desarrollan su
capacidad de resoluciéon de problemas en entornos nuevos o poco conocidos
dentro de contextos mds amplios, multidisciplinares, relacionados con su drea de
especializacidn.

B El origen la psicologia dindmica estd en el psicoandlisis y, por tanto, en este
programa se incorporan estrategias psicoterapéuticas probadas como la
psicoterapia relacional, el fundamento antropoldgico humanista y que profundiza
en las adaptaciones filogenéticas para facilitar la interpretacidn del entorno
cultural del paciente.

i E! estudiante logrard la comprensiéon completa de diferentes trastornos de
personalidad con lo que podrd ayudar a las personas a desentrafar sus dificultades
y que, finalmente, buscan la felicidad.

[l Lossalidas ocupacionales que este mdster ofrece estdn relacionadas con la accidn
de psicoterapeutas conunaformacidnintegral en psicologia clinicay antropoldgica,
capacitados para el trabajo con personas.
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directamente por el Dr. Luis Cencillo o a través de la Fundaciéon Luis Cencillo de
Pineda, con lo que comparten las bases teéricas necesarias para impartir sus
conocimientos en terapia integral. Entre estos profesionales se encuentran:

C : Lamayoriade los profesores que imparten clase en este mdster han sido formados

Dr. Francisco Giner Abati
Director del Departamento de Antropologia de la Universidad de Salamanca
Preside la Fundacién Cultural Cencillo de Pineda y en 2014 ingresa en la Real Academia de
Medicina de Salamanca.

Dr. Miguel Pérez Ferndndez

Doctor en Psicologia por la Universidad de Salamanca

Ha sido Vicerrector de la Universidad de Salamanca y secretario de la Facultad
de Psicologia.

Premio extraordinario de doctorado; Primer premio Fundaciéon Social Caja
Madrid; y ademds ha recibido el Premio Juan Huarte de San Juan 2011 a la
trayectoria profesional, concedido por el Colegio de Psicélogos de Castilla y
Ledn.

Dr. Raimundo Guerra
Doctor en Psicologia Universidad de Salamanca.
Vicepresidente de la IARPP-Espania, Director de IPSA-Levante.



Profesores I

Alejandro Fernandez Osorio
Psicdlogo-psicoterapeuta
Director de la Consulta de Psicologia INTRO Psicologos

donde ejerce y dirige un equipo de estudio y prdctica de
psicoterapia psicoanalitica de base antropoldgica.

Gustavo E. Torres Diaz-Guerra

Psicoterapeuta diplomado en la Fundacién Cencillo de Pineda.

Estudios de posgrado en Parisy Viena y estd especializado en Psicologia
Clinica por la Universidad de la Sorbona.




I La Universidad

La Universidad de Salamanca

se convirtid, junto con Paris,

Oxford y Bolonia, en una de las

primeras universidades europeas y

hoy en dia es la Unica espanola que

ha mantenido su actividad a traveés

de los siglos, y estd situada en una

ciudad considerada Patrimonio de la
Humanidad.

La USAL se acerca ahora a cumplir los
803 anos de historia ininterrumpida
creando, promocionando y divulgando el
conocimiento. Es la universidad hispana
mds antigua del mundo.

TR El director del Madaster, catedrdtico de
E,j‘f i “‘ Antropologia, Francisco Giner Abati, también
__.._,.._1-;‘-,1_“ participd como candidato a rector de la
.,||| " *1...1'} Universidad de Salamanca en 2017.
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‘ﬂ"" Universidad de Salamanca destaca en el dmbito de
Psicologia.

Ademds, la USAL se encuentra entre las mejores
universidades espanolas en las ramas de Historiqg,
x5 Educacion, Sociologia y Ciencias Politicas.

En épocas mds recientes, la Universidad ha acogido a
grandes pensadores y estadistas como Miguel de Unamuno,
Jacques Delors o Adolfo Sudrez, que han contribuido a la
construccion del orden internacional.

En el Claustro de Doctores figuran jefes de estado de varios
paises iberoamericanos como Fernando E. Cardoso, Oscar Arias,
Ricardo Lagos, Luiz I. Lula da Silva o Tavaré Vdzquez Rosas;
premios nobeles como Mario Vargas Llosa, José Saramago, Paul
Nurse o Severo Ochoa; pensadores e investigadores que han
marcado el curso de sus disciplinas impulsando el progreso del

conocimiento.

En la actualidad, la Universidad de Salamanca sigue manteniendo su
gran capacidad de atraccion y tiene un alumnado estable en torno a

los 30.000 estudiantes.



El humanismo, la inteligencia y el talento cultivados a lo largo de ocho
siglos, hacen de la Universidad de Salamanca una institucion protagonista
del mundo; que actualmente abre sus puertas a profesionales de
Latinoamérica a través de una oferta académica de alta calidad, con la
garantia del modelo educativo UVirtual, que lleva 20 afos adaptdndose
a las tendencias actuales para que el estudiante siempre se sienta en
primera fila y con total atencion del profesor y toda la universidad.

La Universidad
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