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Matriz Curricular - Enfermagem em Terapia Intensiva

DISCIPLINA OU ATIVIDADE DE | CARGA EMENTA
APRENDIZAGEM HORARIA
(horas)
Epidemiologia e controle de 12 Conceito e evolucdo da epidemiologia.

infeccéo

Principais paradigmas do processo
saude doenca e sua trajetéria histérico-
evolutiva. Introdugcdo a metodologia
epidemiologica; Variaveis, indices e
indicadores: tipos, niveis de
mensuracdo, acuracia validade e
reprodutibilidade; Medidas de posigcéao e
variabilidade. Distribuicdo de frequéncia.
Estimativas percentuais por intervalo.
Apresentacdo  tabular e  grafica;
Indicadores epidemiologicos. Conceito
de epidemia e endemia. Indice
endémico: construcdo e interpretagao;
Andlise de dados epidemiolégicos:
incidéncia, prevaléncia, riscos, razdes de
chances e de prevaléncia; Distribuicao
de danos e agravos em fungcdo do
tempo, pessoa e lugar; Contribuicdo dos
indicadores  epidemiolégicos para o
planejamento de interven¢des em saude;
Redes de informacdo e comunicagao em
saude: impactos, disseminacdo e
desafios.




Fundamentos para pratica
profissional em terapia intensiva

36

A Unidade de Terapia Intensiva:
Estrutura e planta fisica; Recursos
Humanos; Recursos materiais
permanentes e de consumo
Equipamentos especificos para a
unidade; Organizacdo da Unidade;
Critérios de admissdo e alta da UTI;
Contexto da assisténcia de Enfermagem
em Unidade de Terapia Intensiva;
Cuidados de enfermagem como banho
de leito, banho de asperséo, hidratacdo
corporal e medidas de conforto,
curativos, prevencdo de Ulceras por
pressdo. Aspectos ético-legais na
assisténcia ao paciente grave e
humanizagdo na UTI; Verificagdo de
sinais vitais em monitoramento como
presséo arterial, saturacdo de oxigénio,
frequéncia cardiaca, respiracdo e
temperatura; Cuidados de enfermagem
com pacientes em ventilacdo mecanica;
Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem Aplicada a UTI; Balanco
Hidrico; Passagem de plantédo. Cuidados
de enfermagem com pacientes em
ventilagdo mecanica; Sistematizagao da
Assisténcia de Enfermagem Aplicada a
UTI; Balanco Hidrico; Passagem de
plantéo.

Ventilacdo mecéanica invasiva/ néo
invasiva e monitorizagcao
respiratoria

36

Doencas obstrutivas DPOC; Doencas
Restritivas;  Insuficiéncia  respiratoria
aguda; Sindrome da angustia
respiratéria aguda (SARA). Tipos de
Respiradores; Modos  ventilatérios;
Indicacdes e Complicacdes; Ventilacdo
Mecéanica Invasiva; Ventilagdo Mecanica
N&o Invasiva; Estratégias ventilatérias
em diferentes patologias; Desmame
ventilatério: protocolos e treinamento
muscular respiratorio. Ventilacao
Mecanica Nao Invasiva; Estratégias
ventilatorias em diferentes patologias;
Desmame ventilatério: protocolos e
treinamento muscular respiratério.

Assisténcia de Enfermagem aos
pacientes com alteracoes
gastrointestinais

12

Principios da dietoterapia; Identificacdo e
caracteristica das rotinas em
dietoterapia; Estado nutricional e saude;
O processo nutricional e as condi¢des
fisiopatoldgicas impostas ao organismo;




Dieta hospitalar; Suporte nutricional
enteral e parenteral; Principais
patologias que acometem o0 trato
gastrointestinal.

Assisténcia de Enfermagem no
neurointensivismo

36

Anatomia do sistema nervoso;
Metabolismo cerebral; Métodos de
monitorizag&o do paciente neurocritico;
Métodos de imagem; Estados alterados
da consciéncia: diagndstico e conduta;
Acidentes vasculares encefalicos
isquémicos e hemorragicos; Tratamento
fibrinolitico no AVE isquémico.
Hipertenséo intracraniana; Traumatismo
cranioencefalico e raquimedular;
Infec¢gbes do sistema nervoso central;
Doengas neuromusculares; Estado de
mal epiléptico; Morte cerebral e conduta
na manutencdo do doador de orgaos.
Doencas neuromusculares; Estado de
mal epiléptico; Morte cerebral e conduta
na manutencado do doador de 6rgaos.

Manejo e cuidado de feridas,
drenos e cateteres

24

Diagnosticos diferenciais das feridas;
Principios bésicos e evidéncias no
tratamento de feridas cutaneas: técnica
de limpeza e desbridamento; curativos
convencionais; curativos oclusivos e
semioclusivos; terapia compressiva e
terapias adjuvantes;

Avancos no tratamento e suas
evidéncias em feridas cutaneas cronicas:
terapia por pressdo negativa, terapia
hiperbarica, fatores de crescimento,
células tronco, etc.




Cardiointensivismo

24

Emergéncias hipertensivas. Disseccao
aortica. Abordagem ao paciente com dor
tordcica (diagnostico  diferencial e
abordagem diagndstico-terapéutica
inicial). Sindromes coronarianas agudas:
epidemiologia, reconhecimento pre-
hospitalar e tratamento. Arritmias
cardiacas. Pds-operatorio de cirurgia
cardiaca. Insuficiéncia cardiaca
(esquerda e direita). Pericardite.
Endocardite. Tamponamento cardiaco.
Métodos diagnosticos no  paciente
critico. Utilizacdo de ecocardiografia na
avaliacdo da volemia. Marca-passo
transcutaneo e transvenoso.

Monitorizacao hemodinamica
béasica e avancada em terapia
intensiva

12

Conceitos. Diagnéstico. Mecanismos
fisiopatologicos. Transporte de oxigénio;
metabolismo do oxigénio em condi¢des
normais  patolégicas.  Classificacao.
Reposicdo volémica. Drogas vasoativas.
Monitorizag&do invasiva e nao invasiva.
Objetivos terapéuticos. Choque
hipovolémico; choque cardiogénico;
choque obstrutivo; choque séptico;
choque anafilatico. Baldo intra-adrtico.
Modulo pratico (casos clinicos e
monitorizagdo).

Gestdéo em  enfermagem e
seguranca do paciente de terapia
intensiva

12

A Gestao Da Qualidade No Contexto Da
Saude; Definicdo e conceitos; Evolucao
da qualidade em saude; Elementos para
qualidade na saude e na enfermagem;
Indicadores de qualidade; Formas de
avaliacdo; Certificacdo e acreditacao;
Auditoria Em Enfermagem; Definicdo de
auditoria; Evolucdo da auditoria em
salude; Auditoria em saude; Tipos de
auditoria  em saude; Auditoria de
enfermagem no hospital; O prontuario e
as anotacbes; Glosas hospitalares;
Gestdo Da Enfermagem; Diretrizes;
Satisfacao da enfermagem;
Competéncias para atuar em UTI.

Nefrointensivismo e  disturbios
hidroeletrliticos/ acido-base

24

Disturbios hidro-eletroliticos (avaliacédo
da volemia e eletrdlitos mais
importantes: Na, Ca, K, Mg e P);
Diagnostico e tratamento dos distarbios
acido-base; Anion-gap; gap osmolar.




Analise Stewart. Rabdomiolise; Diabetes
insipidus;  Sindrome da  secrecéo
inapropriada do ADH e SIAD; Sindrome
perdedora sal; Abordagem ao paciente
oligurico; Insuficiéncia renal aguda:
epidemiologia, fisiopatologia, prevencao
e tratamento, métodos dialiticos.
Intercorréncias comuns durante a terapia
dialitica. @ Abordagem ao paciente
oligurico; Insuficiéncia renal aguda:
epidemiologia, fisiopatologia, prevencao
e tratamento, métodos dialiticos.
Intercorréncias comuns durante a terapia
dialitica.

Controle de Infecdo em Terapia
Intensiva

12

Infeccbes Hospitalares; Historia Das
Infeccbes Hospitalares; Definicao;
Fatores De Risco Para Infeccdes
Hospitalares;  Cateterizacdo  vesical;
Ventilagdo  invasiva, Cateterizacdo
venosa central; Patégenos; O Controle
Das Infecgbes; A Comissdo de
Prevencdo de Infeccdo Hospitalar
(CCIH); Controle bacteriolégico na UTI;
O Papel Do Enfermeiro Na Prevencéao
De InfecgBes Na UTI; Glosséario Béasico;
Classificacdo Das Infecgbes Segundo o
CDC.

Cuidados Paliativos em Terapia
Intensiva

12

Principios bioéticos pertinentes a pratica
da Medicina Intensiva. Direitos e deveres
do paciente em tratamento intensivo.
Distanasia e eutanasia. N&o reanimar
em tratamento intensivo. A
terminalidade. A humanizacdo em
ambientes intensivos. A ética das
relacbes no gerenciamento de conflitos
em UTI Futilidade e obstinacao
terapéutica. Doacdo de oOrgdos e
transplantacdo. Cdédigo de ética e
resolucbes dos conselhos e AMIB.
Trabalho interdisciplinar. O luto, a morte
e 0 morrer — tanatologia. Normas de
ética em  pesquisa. A  equipe
multidisciplinar da UTI.

Emergéncias Clinicas

36

Enfermagem em situacdes de urgéncia e
emergéncia na clinica; Situacdes de
emergéncia e urgéncia; As implicacdes
psicossociais do cuidado; O controle da
infeccdo; Reanimacdo e monitoracao;
Reanimacdo; Ventilacho  mecanica;




Monitoragdo hemodinamica, da pressao
intracraniana e cardiaca continua;
Manejo da dor; Emergéncias
cardiovasculares; Angina e Infarto Agudo
do Miocéardio (IAM); Diagnosticando o
enfarto; Hipertensdo Arterial (HAS);
Edema Agudo de Pulmdo (EAP);
Agravos renais; Outros distUrbios;
Glicémicos; Hidroeletrolitico; Crise
Tireotoxica; Convulsdes; Coma; Arritmia
cardiaca na urgéncia; Atencdo ao
paciente critico/gravemente enfermo —
foco na faixa etaria infantil. Saude
mental; Transtornos mentais e estresse;
As portas de urgéncia e emergéncias
para saude mental; Intervencdo em
crise; Pacientes com tentativa e ideacao
suicida; Pacientes com transtornos
psicoticos; Pacientes com agitacado
psicomotora e agressividade; Pacientes
com intoxicacao e abstinéncia por alcool
e outras drogas psicoativas; Pacientes
com quadro de confusdo mental;
Pacientes com transtornos de
ansiedade. Pacientes com agitacao
psicomotora e agressividade; Pacientes
com intoxicacao e abstinéncia por alcool
e outras drogas psicoativas; Pacientes
com quadro de confusdo mental;
Pacientes com transtornos de
ansiedade.

Seminério I: Simulacéo realista pré 12 Simular situagdes que serao vivenciadas

estagio no Estagio Hospitalar. Utilizar casos
clinicos.

Estagio Supervisionado em terapia 36 Estagio em Unidade de Terapia

intensiva Intensiva sob supervisdo do Professor.
Objetivo de desenvolver todas as
atividades que o Enfermeiro desenvolve
em uma Unidade de Terapia Intensiva.

Seminario Il: Simulacdo poés estagio 12 Simular situacdes que foram vivenciadas
no Estagio Hospitalar. Utilizar casos
clinicos.

Preparatério para PROVA DA 12 Disciplina voltada para a realizacdo da

ABENTI prova de validacéo do titulo da ABENTI.

Apresentagdo do Seminario - 12 Os alunos deveré&o apresentar o relatorio

Relatoério de Estagio dos estagios realizados em formato de
seminario.

Total 372




