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EMENTA
DO CURSO

O curso aborda de forma prética o alcance de objetivos profissionais e metas financeiras. Compreenda a relacéo
entre o planejamento da sua atuacéo profissional e a conquista de maior prosperidade financeira, criando ciclos de
crescimento e qualidade de vida. Aprenda sobre as habilidades que diferenciam e valorizam profissionais nos dias

de hoje, e os atalhos possibilitados pelo planejamento financeiro para uma vida pessoal e profissional mais segura,

confortavel e prospera.



ENCONTROS
DA DISCIPLINA

12 ENCONTRO

Arelacao com o trabalho
esta se alterando, e
continuar se especializando
e qualificando é essencial
para acompanhar as novas
realidades profissionais.

Parte |

Sidnei Oliveira

22 ENCONTRO

Devemos desmistificar nossas
financas, fazer planejamentos
financeiros e conhecer o

proprio perfil para saber como
investir.

Parte Il

Leandro Rassier




PROFESSOR
CONVIDADO

SIDNEI OLIVEIRA

Consultor de carreira, expert em conflitos de geracdes e na
formacdo de mentores e no exercicio da mentoria para o
desenvolvimento de jovens potenciais. Autor de varios
livros sobre Lideranca e dos best-sellers da série Geracéo
Y. Comunicologo e administrador, foi executivo e diretor em
instituicdes Financeiras e fundador dos sites Achei!! e
Zeek! E atualmente presidente da Escola de Mentores,
vice-presidente do Instituto Atlantis de preservacao
ambiental e co-idealizador da iniciativa "Café Insights" em
parceria com o escritor e consultor Eduardo Carmello. E
também articulista e colunista na Exame.com, onde reflete
sobre carreira, relacionamentos e estilo de vida dos jovens
talentos de todas as geracgoes.

PROFESSOR
PUCRS

LEANDRO RASSIER

Mestre em Administracdo com énfase em Contabilidade e
Financas pela UFRGS. Especialista em Educacdo Matemética e
Administracdo Financeira, Bacharel em Engenharia Civil pela
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Professor da
Universidade Luterana do Brasil (Ulbra) e Pontificia Universidade
Catdlica do Rio Grande do Sul (PUCRS). Autor dos livros:
Organize suas financas da Colecdo Vocé S.A. de Financas
Pessoais em 2007; Entenda o Mercado de Acdes. Faca da Crise
uma oportunidade, editora Campus/Elsevier em 2009 e Conquiste
sua Liberdade Financeira, Editora Campus/Elsevier em 2011.
Agente Autdbnomo de Investimentos. Soécio Diretor do Escritorio
LHR Investimentos. Qualificado para atuar como docente nas
areas de Administracdo Financeira, Financas, Mercado de
Capitais, Avaliacdo de Investimento, Mateméatica Financeira,
Mateméatica Empresarial, Matematica Fundamental e Estatistica.
Alia  experiéncia académica com atuacdo profissional
desenvolvendo cursos e palestras relacionado ao Mercado de
Acoes.
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Babies per woman
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FONTE : REINACH, FERNANDO (2006) S EC U LO XX

FASE 1 FASE 2
A APRENDO 4 USOOQUEAPRENDI 4

20
anos

——

EDUCACAO VIDA PROFISSIONAL APOSENTADORIA
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FONTE : REINACH, FERNANDO (2006) S EC U LO XX

FASE 1 FASE 2
A APRENDO 4 USOOQUEAPRENDI 4

20
anos

——

DR GERAR VALOR EXTRAIR

VALOR VALOR

EDUCACAO VIDA PROFISSIONAL APOSENTADORIA
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FONTE : REINACH, FERNANDO (2006) S EC U LO XX

. FASE 2
USO O QUE
A APRENDO A ND|

29
anos

P
—

EXTRAIR GERAR VALOR EXTRAIR

VALOR VALOR

EDUCACAO VIDA PROFISSIONAL APOSENTADORIA
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FONTE : REINACH, FERNANDO (2006) S E C U LO XX ' v ‘
FASE 2 MENTORES
USO O QUE
NDI A

25 apos 75
dnNosS anos

FASE 1
A APRENDO

EXTRAIR GERAR VALOER EXTRAIR

VALOR VALOR

EDUCACAO VIDA PROFISSIONAL APOSENTADORIA
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NOVATO

VETERANO




Treinamento em
competéncias e
atitudes (soft skills)

NOVATO

Mentoria
com VETERANO

Mentoria
profissional
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Formacao em
Mentoria

Supervisao
da Mentoria

Preparacao
para
Mentoria
reversa
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APRENDIZADO PARALISIA

CARACTERISTICAS k ﬂ
IDENTIDADE HABILIDADES
O QUE SOU COMPETENCIAS x
CAPACIDADE FRUSTRAGOES

R A

INDIVIDUALIDADE

AS
EXPECTATIVAS DECEPCOES
SINGULARIDADE ESTILO
COMO SOU RENUNCIA ' “
ASPIRACOES ,
MAGOA RUPTURA
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DESENVOLVE

EXPERIENTE T COMPETENTE

NOVATO HABILIDOSO

I CXPERIENCIA

I HABILIDADES



QUAIS HABILIDADES DEVE SE DESENVOLVER EM
UM PROFISSIONAL?

RECURSOS( ORQUESTRADOR ) PRIORIDADES
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VUNIU AVALIAR U FUICEINUVIAL UE UV

PROFIﬁﬁIé)AN[AU

POSSIBILIDADES
APOSTA

CONJUNTO DE QUALIDADES

ATITUDES

AUTONOMIA
MATURIDADE
RESILIENCIA
PERSISTENCIA
DETERMINACAO
FRUSTRACOES
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~ QUESTIONAMENTO INDIFERENGA

38 OMISSAO
38 i

S5 INDISPOSICAO
52 DESMOTIVACAO

* RESULTADOS FRUSTRAGAO
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+ Vis8o Sistémica . Interpessoal
+ Visdo analitica . Renuncia

. Estrategia + Priorizacao
» Paciéncia » Frustracao
+ Precisao + Resiliencia
+ Respeito as regras + Risco fisico

Competitividade
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WWW.SIDNEIOLIVEIRA.COM.BR
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http://www.sidneioliveira/
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